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Modrar som lamnar UKkraina med sina barn hotar att 6ka bristen pa mén att
mobilisera de narmaste aren.

Ukraina kampar for sin existens mot en fiende som ar numerart fyra ganger storre samtidigt
som befolkningen aderlats. Kvinnor och barn som soker sig till stallen med lugn och ro. Den
24 februari 2022 beraknades befolkningen uppga till mellan 38 miljoner och 42 miljoner.
Mellan 5 och 8 miljoner har lamnat landet och risken finns att en stor del av dem kommer att
bli kvar for gott utomlands. En utvandring framst bestaende av kvinnor och barn, for krigs-
lagarna forbjuder stridsdugliga man mellan 18 och 60 ar att lamna nationellt territorium.

Pa grund av att det inte gjorts nagon folkrakning sedan ar 2000 har demograferna bara
uppskattningar att utga fran. Befolkningsrorelserna var stora redan fore den ryska invasionen
och komplicerar bilden ytterligare. ”Officiell ukrainsk statistik gar inte att anvanda for den
bygger pa metoder fran sovjettiden da myndigheterna hade mojligheter till strang samhalls-
kontroll”, sdger Alain Blum, demograf och chef for Nationella demografiska institutet i
Frankrike.!

1991 lag Ukraina pa tjugoandra plats pa listan 6ver lander med storst befolkning, nu har man
ramlat ner till fyrtioforsta. ”’Pa bara tre decennier forlorade vi tio miljoner invanare. Det &r en
rasande snabb fordndring”, sdger Aleksandr Gladun, demograf och chef for avdelning for
demografiska modeller och prognoser vid Ptoucha-institutet i Kyiv. Hans kollega Ella
Libanova, chef for samma institut, papekar att “fodelsetalen redan 2021 hade sjunkit till 1,2
barn per kvinna. Vilket ligger langt fran vad som behdvs for att halla jamna steg (2,15 barn
per kvinna) pd grund av dodlighetstalen i Ukraina”. Kriget har ytterligare paskyndat
fodelsetalets nedgang. 2022 lag det pa 0,9 och enligt Ella Libanova pekar det mot 0,7 for i ar
och nasta ar.

Otrygghet och standig stress

Forutom krigets direkta foljder (dodlighet, emigration, deporteringar till Ryssland) bidrar
aven andra faktorer till den negativa befolkningsutvecklingen i Ukraina, om an indirekt och
over tid. Demograferna tror pa hojda dodstal i Ukraina och forsamrad hélsosituation i landet.

Orsaker? Bland annat forsamrade levnadsforhallanden, kénslan av otrygghet och standig
stress, hem som forlorats, minskning av sysselsattning och inkomster, besvarliga vintrar pa
grund av ryssarnas bombningar av infrastruktur inom energisektorn, férsamrad tillgang till
halsovard och mediciner och foda av god kvalitet. Kriget har ocksa fatt forodande konsek-
venser for den mentala halsan. Olika post-traumatiska syndrom &r vanliga och de mest sarbara
drabbas l&tt av depression.

”Vad giller dynamik och struktur liknar de ryska och ukrainska alderspyramiderna varandra
mycket. Skillnaden ligger framfor allt i numerdren, men jag ser en till som &r mer
orovickande: utvandringen av kvinnor”, sidger Alain Blum. ”Kvinnor, barn och tonaringar stéar
for nara 80 procent av utvandringen och tonarspojkarna kommer snart att vara sa gamla att de
kan mobiliseras. Kvinnorna tenderar att vilja fora sina pojkar i skydd, vilket inom tre ar an

! Demografi (av demo- och den grekiska efterleden -graphi'a ’-beskrivning’, av gra’phé ’skriva’),
befolkningsléra, den vetenskap som &gnas studier av befolkningens storlek, sammanséttning och geografiska
fordelning, samt av forandringar i befolkningsstrukturen fororsakade av demografiska handelser.
(Nationalencyklopedin)



mer riskerar att 6ka underskottet pa méan som gar att mobilisera. Sen spelar kvinnorna ocksa
en viktig roll bakom fronten, det &r de som far ekonomin att snurra, som ger stod at sina man
vid fronten. Att sa manga kvinnor forsvinner kommer att fa konsekvenser relativt snart men
framfor allt pa langre sikt och leda till att landet forsvagas. Det torde leda till en forsamrad
hilsovard med konsekvenser for dodlighet och omhéndertagandet av sarade.”

Sociologen Julija Sjukan, lektor vid universitetet Paris-Nanterre, konstaterar att ’de ukrainska
kvinnorna pendlar mycket mellan Ukraina och mottagarlandet. Det jag fragar mig mer &r hur
det kommer att ga for barnen, som &r pa vag att integreras i utbildningsvasendet i
mottagarlandet och da kan tdnkas paverka mammorna att stanna dar”.

Den demografiska utvecklingen beror saledes delvis pa mottagarlandets politik for integrering
av ukrainska flyktingar. En del lander ar bendgna att férsoka behalla dem for att 16sa sina
egna demografiska problem, vilket kan bli en kalla till spanningar mellan Kyiv och dess
europeiska bundsforvanter. ”Det ér pa den nivan regeringen kan agera: genom att erbjuda
anstandiga villkor efter kriget, genom att inféra en europeisk modell av demokratisk och
ekonomisk utveckling och for dvrigt en attraktiv migrationspolitik”, sdger Aleksandr Gladun.

Denne specialist pa demografiska prognoser, som uppger sig ha uppdrag av saval regeringen
som militarledningen, har en orovackande hypotes om bara 30-31 miljoner invanare i Ukraina
kring 2037. V1 har valt att bygga vart scenario pd en total atererovring av hela territoriet, en
atergang till de granser som gallde 1991 [da inklusive Krim och Donbas] och att kriget ar 6ver
1 borjan av 2025.” Hans kollega Ella Libanova tror att det kan handla om sa f& som 24
miljoner ukrainare nasta artionde.

Scenarier som ar avsedda att fa vackarklockorna att ringa, utan att anda uttrycka ren
uppgivenhet. Och i avgorande situationer har Ukrainas folk ju redan visat prov pa en formaga
att vanda pa en dynamik som forefallit omojlig att fa stopp pa. Under de nuvarande
prévningarna har ukrainarna visat prov pa en sammanhallning, en férmaga att forsvara sig och
en patriotism som varit otankbar for bara tio ar sedan.

Avgorande om man ska kunna resa sig efter kriget.

Overséttning: Bjérn Erik Rosin
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