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DEN BLAGULA IDROTTENS STALFARFAR

’Det som mer an nagot annat frapperade vid kontakten med honom var
hans utomordentliga tjuskraft. Jag vet mig aldrig ha hort en talare, som
sa forstod att fanga ett intresserat auditorium. Det var liv, farg och must
i allt vad han sade, och enbart hans tonfall formadde gripa ahérarna.”
("Simgeneralen” Erik Bergvall (1945) om idealisten Viktor Balck)

GO0 De femte moderna olympiska sommarspelen dgde rum i ett tempererat Stockholm for
nastan 100 ar sedan och blev en osannolik framgang bade for arrangérerna och for vara
atleter. V&dergudarna jobbade samvetsgrant for hogtryck, och deras olympiska motparter
stralade lika ofortrutet inne pa stadion. Tjugoatta nationer monstrade hela 2547 tavlande,
varav noga raknat 57 kvinnor (ung. 2,2 procent). De fullsatta l&ktarna svdmmades Gver av
vanligt fotfolk. Manga hade aldrig sett vare sig negrer, indianer eller legitimerade
crawlsimmare i vitogonen tidigare i sina enkelspariga huvudstadsliv.

Men nu fick de &ntligen se! Den lika sotsvarte som blixtrande snabbe Hovard P Drewer
svepte fram som en ljungeld i sprinterheaten, rodskinnet Jim Thorpe vann bade fem- och
tiokampen i overlagsen stil, och ”(Hawaii)prinsen” Duke Paoa Kahanamoku satte nytt
varldsrekord pa 100 meter fritt med ofattbara 62,4 s i simstadions gulbruna smutsvatten nere
vid diplomatlangorna.

Ocksa i ovrigt slogs idrottsvéarlden med héapnad:

Den ddmjuke, tradsmale och standigt leende Hannes Kolehmainen fran De tusen sjoarnas
land drog langsta straet pa 5000 meter efter en oforglomlig spurtstrid mot fransmannen Jean
Bouin; med 14:36.6 formligen massakrerades det gamla varldsrekordet (pa 15:01.2 min). |
gladjeyran blev Kolehmainen sedan olympisk méstare i ytterligare tre discipliner, bl a
terranglopning. For prestationer utdver det vanliga svarade aven Det blagula dragkampslaget.
Med ett halvt dussin poliser fran Stockholm, en d:o fran Goteborg och en urstark fiskargrabb
fran Sandhamn gjorde man syltslarv av atta stackars London-bobbies inne pa stadion i den
kokande sommarhettan.

Maratonloppet rymde bade tragiska och komiska inslag. En portugis dog av véarmeslag,
medan Shizo Kanaguri, ”’japanen som forsvann™, traskade i mal (1967) forst efter 54 ar, atta
manader och sex dygn, aven det ett slags rekord. | den udda grenen litteratur, slutligen,
triumferade inte helt ovantat den blatt blodige de Coubertin i egen lagvaxt person med ett
tvattakta verspekoral av tidlost, olympiskt marke.



Den inofficiella nationstavlingen vanns av Sverige med 133 poang (enligt berékningen tre, tva
och en poéng for respektive guld, silver och brons) knappt men klart fore jattefavoriten USA:s
129. Alla andra distanserades med bred marginal. Det ansags bland granade laktarhabituéer
att vérdlandet, genom sin insats, befést sin position som en av jordklotets ledande
idrottsnationer. Fran olika hall betonades att 1912 varit ett "hederns ar” for de svenska
fargerna.

Sahar pa ett arhundrades avstand forefaller det ratt sa markligt att olympiska spel
arrangerades i Stockholm av alla stéllen. De stora elefanterna brukar ju foredra dans- och
festlokaler av helt annat snitt; isolerade och smallkalla 6debyar uppe vid Nordpolen forkastar
man reflexmassigt.

De tidigare spelen hade undantagslost agt rum pa klassisk mark eller i olika véarldscentra:
Aten (dubbelt upp), Paris, Los A och slutligen London. Vid samtliga arrangemang utom de
grekiska hade man till raga pa allt haft draghjélp (tillborlig eller otillborlig ma vara osagt) av
storslagna varldsutstallningar. Anno —12 stod sa Berlin framst i den olympiska spelkon, ett
lika sjalvklart som logiskt val efter det renommerade stadstriumviratet Aten/Paris/London.

Men av kostnadsskél slangde berlinarna in handduken redan 1909. Det var i det 14get som den
olympiska stafettpinnen anfortroddes Sverige, vasentligen tack vare — eller pa grund av... —
en enda mans aktivitet. Givetvis syftar jag pa "den svenska idrottens okronte fadersgestalt”,
alltsa pa Viktor Gustaf Balck (1844-1928), som det stod i hans blekingska dopattest. Viktor B
gav at eldsjélen ett ansikte; han personifierade hangivenheten i sin roll som idrottsledare och
var fran 17-arsaldern ett sannskyldigt energiknippe pa alla den strikt manliga kroppens
ovningsfalt.

Den som finkansligt papekar att Balck i nastan sju decennier levde i, av och for idrotten
traffar faktiskt mitt i prick. Sin mission hér i tillvaron uppfattade han som en och odelbar.

Sant &r att solskensspelen 1912 dikterades, planerades och genomférdes av de 187
delegaterna i Organisationskommittén. Men lika sant ar att 68-arige Viktor B presiderade
over kommittén, holl i samtliga tradar, registrerade allt med sina isbla falkdgon och var det
svenska kungarikets enda ledamot i IOK. Dar kamperade han f 6 i hela 26 ar (fram till 1920).

Denne sarling, var inhemska kroppskulturs pionjar och formgivare, tonar i efterhand fram
som en grundligt dold makthavare. Hur gestaltade sig hans liv, och vilka ideal forde han till
torgs?

QQxQ  Fodd och uppvuxen i ett dvre medelklasshem i Karlskrona Iag en framtid inom krigs-
eller handelsflottan nara till hands for unge Viktor B. Under sin officersutbildning pa
Karlberg blev han emellertid gravt idrottsbiten i en enda voltvandning och insag att
landbacken passade mycket battre for en god soldat med hans speciella laggning. Pa sitt yrkes
vagnar sokte han sig darfor till Nerikes Regemente och Sanna hed i trakten av Kumla. Men
utlopp for sina djupaste passioner, gymnastiken inkl. sabel- och varjféktningen, kunde han
bara fa i storstadsdjungeln.

Nasta hallplats for lojtnant Balck blev foljaktligen Gymnastiska Centralinstitutet, GCI,
belaget pA Hamngatan 19 i Stockholm. Detta arevordiga kroppskapell, som bytt namn flera
ganger om och i dag kallas Gymnastik- och Idrottshogskolan, grundades redan 1813 av
smalanningen Per Henrik Ling (1776-1839). Precis som Balck var Ling urstark i anden,
enveten som synden och nagot av en religionsstiftare. Sjalv gavs han epitetet ”den svenska
gymnastikens fader”, medan sonen Hjalmar forvaltade det gymnastiska arvet, bl a som
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mangarig institutsforestandare. Med de badas teoretiska och praktiska gymnastikskrifter
fullbordades den heliga treenigheten.

”Du skall inga andra gudar hava jamte Per Henrik!” 16d det underférstadda mottot pa GCI och
inom den statligt organiserade bekannelsegymnastiken. ”Armar uppat strack!”

Som dramatiker, elegisk poet, medlem i Goétiska forbundet och ledamot av Svenska
Akademin hyllade P H Ling fosterlandets dadkraft och vart fornnordiska arv. Aven som
gymnastikfilosof slot han de konservativa idealen till sitt (av kronisk hosta plagade) brost.
Man kan séga att han skydde allt som andades tévling, prestation, virtuositet, specialisering
och rekord. De ortodoxa ‘lingianerna’ holl stallningarna langt in pa 1900-talet. Ja, faktum &r
att ‘Linggymnastiken’ och C von Linnes klassificeringssystem inom botaniken var Sveriges
enda kulturella exportartiklar av storre vikt fore Strindberg.

Tuffa Viktor brot ganska sa radikalt med Ling. Visserligen uppfattade Balck gymnastiken
som grunden for all idrott, men han var framfor allt dedicerad tdvlingsmanniska och trodde
benhart pa malmedveten traning, successiv férkovran och rent av pa elitsatsningar. Mer an
nagot annat framstar han som “anglofil” i hela sitt rakryggade véasen. Redan i tonarsaldern
attraherades han starkt av den engelska tavlingsidrotten, och genom tva fruktbara utbytesresor
(1880 och 1881) till London fordjupades karleken.

Svensk Linggymnastik, tysk redskapsgymnastik och engelsk multisport kdmpade om sjélarnas
fralsning och det idrottsliga herravaldet i ratal. Balck stred outtrottligt for sina ideal, men han
var hjartligt avskydd av det renlariga PH-folket och ingalunda nagon sjalvklar auktoritet.

Den snavt tilltagna fritiden &gnade han at olika bollspel, simning, rodd, laddade
skjutovningar, kappsegling, vildmarksliv, djarva ritter pa hast eller velociped, skid- och
skridskoakning o s v. Men framst vann han sina sporrar som foreningsrav. Han svingade
ordférandeklubban i en rad specialférbund, lanserade veckoutgdvan Tidning for idrott
(1881) och var mannen bakom De nordiska spelen aren 1901, 1905 och 1909, en numera
bortglomd foregangare till senare tiders olympiska vinterlekar. Livet igenom vistades Balck
uteslutande i manligt dominerade natverk. Andra kvinnor an sin hustru och sina tva dottrar
kande han formodligen bara genom horségen.

Q0 Jroniskt nog sdg Balck med visst dverseende pa de olympiska grundidéerna. Att
segra betraktade han som viktigare an att ‘kdmpa val’ (1at vara att det senare mojliggjorde det
forra), och at principfasta amatorvanner upplat han aldrig sitt officershjarta. Det berodde
ytterst pa att han ville hysa in alla samhallsgrupper, inte minst arbetarna, i sitt idrottsliga
gladjehus, men de mindre bemedlade skulle rimligen krava nagot slags ersattning for att ta
del. A la bonne heure; om det smakade, s fick det ocksa kosta.

Alla valkomnades och alla skulle vara med!

Viktor B:s underforstadda kungstanke var mycket enkel: om de arbetande massorna i vart
land regelbundet anslog tid at fysiska aktiviteter, sa skulle klasskonflikterna stavjas och den
sociala oron pa sikt minska. Idrotten skulle m a o fungera som en politikens stétdampare.
Framgangar for Blagult pa tavlingsbanorna vore helt enkelt ett sétt att framja den nationella
samhdrigheten och undvika tvedrakt och konfrontation.

I maktens boningar kande man djup och varaktig sympati for den sortens tankefigurer...

Hedersbegrepp som duglighet, segervilja, heroism, mannakraft och fosterland var alla centrala
i Balcks ideologiska universum med det sistnamnda pa given guldplats som primus motor. Att
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hans Fosterlandskarlek Overskred gransen till det osunt chauvinistiska och exalterat
patriotiska tycks mig hojt dver varje rimligt tvivel. | 6ppningstalet (Jonképing 1911) till de
aktiva vid SM i friidrott ldampade VB alla nationalismens hamningar éverbord:

”Ja, faderneslandets idé bor inta forsta platsen i varje manniskas sjél och sla rot innerst inne
i vara hjartkammare. Nar helst du bidrar till att gora ditt land framgangsrikt, sa blir ocksa du
sjalv lycklig och obekymrad.”

Idrott for kung och fosterland (SISU Idrottsbdcker, 2007) av professor Jan Lindroth ar
titeln pa en detaljerad, ambitics och spanstigt utformad levnadsteckning med Viktor B som
modell. 1 boken poéangterar Lindroth, med all ratt, att Balck var rationellt snarare &n
intellektuellt lagd, vidare att hans ‘idrottsliga liberalism’ kontrasterade mot en sa gott som
nattsvart konservatism pa det samhélleliga planet.

Denna konservatism tog sig ibland dverrumplande uttryck. T ex var Balck markligt passiv,
nér Riksidrottsforbundet (RF) bildades 1903. Sjalv presiderade han Over Sveriges
Centralforening for idrottens framjande (CF) med sex ar aldre rottradar och kande sig nojd
med dessa sakernas tillstand. RF hade en folkrorelses alla kannetecken och verkade nedifran
och upp, medan CF & sin sida arbetade uppifran och nedat. Déar ingick talesman for
kungahuset, hogre officerare och naringslivets toppar, besatta av ambitionen att sprida
idrottens gladjebudskap till folkets breda lager. Viktor B:s organisatoriska talanger kan ingen
bestrida. Men ordet folkrorelse” platsade inte i hans glosforrad.

Balcks sociala begavning ar omvittnad och hans talekonst herostratiskt ryktbar. I mogen alder
blev han hogste chef pa GCl (1907-1909), tecknade ned sina hagkomster fran ett liv i
idrottens hagn och utnamndes, pa 70-arsdagen, till generalmajor.

| halvannat decennium (1874-1888) innehade Balck en deltidstjanst som larare i gymnastik pa
Nya elementarlaroverket och Norra latin. Hans framatanda kunde ingen ta miste pa heller i
det sammanhanget:

’Gymnastiklektionen skall kdnnas som en brusande gladjevag, som med sitt friska svall rullar
in 6ver skolbyggnaden.”

En man pa gott och ont — mycket gott och mycket ont. Till hans fortjanster hor att han

vagrade att skilja det kroppsliga fran det sjalsliga. Ocksa en matematiklektion skall som
bekant kannas som en brusande gladjevag.

Mats Parner



